
Beim Onlinetreffen sprechen wir über Fragen und Probleme, die im Zusam-
menhang mit der Pflegebedürftigkeit oder der Betreuung und Versorgung  
einer angehörigen Person stehen.

Wir wollen Beschäftigten die Gelegenheit bieten online Tipps und Erfahrungen 
auszutauschen oder auch einfach mit anderen Angehörigen von betreuungs- und 
pflegebedürftigen Menschen in Kontakt zu kommen.

Bei Interesse können im Anschluss weitere Treffen in der Austauschgruppe folgen.

Onlinetreffen 
für berufstätige Angehörige 
von Pflegebedürftigen

Anmeldungen bitte an C.Beermann@en-kreis.de
Der Link zur Plattform Teams wird kurz vorher 
verschickt.

11. Dezember 2025
12.00 bis 13.00 Uhr

Eine Kooperation von Netzwerk W (iedereinstieg) und dem Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Ennepe Ruhr Kreis

Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Ennepe Ruhr Kreis wird gefördert durch:


